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Пояснительная записка  

В качестве учебного плана МБОУ «Побединская  СОШ » Целинного района Алтайского 

края взят Федеральный учебный план (вариант 1). 

Учебный план МБОУ «Побединская  СОШ» обеспечивает реализацию требований ФГОС 

ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного 

языка, государственных языков республик Российской Федерации. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования 

реализуется через возможность формирования программ основного общего образования 

различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей 

и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана,  использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

В часть  учебного плана формируемую участниками образовательных отношений, с 

учѐтом образовательных потребностей обучающихся и их родителей (законных 

представителей) включены предметные курсы. 

МБОУ «Побединская  СОШ»  работает по 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной 

неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 

Нагрузка равномерно распределена в течение недели. 

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии – не более 10 учебных недель. 

Продолжительность каникул в течение учебного года  составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель.  



Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 

минут. Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ, – 40 минут. 

Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-8 

классов, 3,5 часа – для 9-11 классов.  

МБОУ «Побединская СОШ» осуществляется координация и контроль объѐма домашнего 

задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными 

нормами. 

Порядок проведения промежуточной  аттестации обучающихся осуществляется в 

соответствии со статьѐй 58 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» « 273-ФЗ от 

29.12.2012 (в действующей редакции, Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, обучающихся МБОУ 

«Побединская СОШ», Положением о правилах выставления текущих,  полугодовых, 

годовых и итоговых отметок в МБОУ «Побединская СОШ». 

Промежуточная  аттестация проводится в  5-9  классах  в соответствии с годовым 

календарным графиком МБОУ «Побединская СОШ». Формы проведения аттестации: 

четвертная, годовая, итоговая (9 класс). 

Промежуточная аттестация за четверть проводится на основании результатов текущего 

контроля успеваемости. Годовая аттестация учащихся 5-9 классов по предметам учебного 

плана осуществляется путѐм выведения годовых отметок успеваемости на основе 

четвертных отметок успеваемости, выставленных в течение соответствующего учебного  

года как среднее арифметическое по правилам математического округления. 

По предметным курсам  из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений) отметки не выставляются, в электронном журнале 

указывается освоение (осв.) курса в соответствии с Положением  о правилах  выставления 

текущих, полугодовых, годовых и итоговых отметок в МБОУ «Побединская СОШ». 

 

Недельный учебный план основного общего образования  

ля 5-дневной учебной недели 

на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История* 2 2 2 2 2,5* 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 



Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32,5 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 0,5 8 

Естественно-научная грамотность   1 1   1 

Математическая грамотность 1      

Финансовая грамотность 1   1  4 

География Алтайского края   1   1 

Черчение    1  1 

Язык и речь     0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

*0,5 часа добавлено на учебный предмет «История в 9 классе (программа на 85 часов). 

Количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется  в МБОУ 

«Побединская СОШ» в рамках  внеурочной деятельности за счѐт посещения 

обучающимися спортивных секций.  

 
 


